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Если мальчик — очень активный и живой ребенок, у которого выражена потребность в действии и свободе, ориентированный на сиюминутность, спонтанность и удовольствие как стиль жизни, его родителям рекомендуется:
- постоянное обновление игровой среды, привлечение мальчи​ка к участию в ее изменении (при этом нельзя, чтобы в поле зрения ребенка было много игрушек сразу - это приведет к быстрому угасанию интереса к ним);
- создание взрослым воображаемой ситуации при манипулировании предметами и игрушками и обыгрывании среды, де​монстрация способов замещения функций предметов и цело​го ряда процессуальных действий с ними: такого мальчика интересует сам процесс действия с предметами, инструмента​ми и игрушками, а не результат;
- предоставление мальчику возможности придумать в игре но​вый способ выполнения игрового задания («А как сделать по-другому? Как можно сделать еще? Что нам для этого по​надобится?» и т.д.);
- умение разнообразить процессуальную игру мальчика внесе​нием игрового персонажа, введением правил игрового пове​дения от его лица;
- предпочтение мальчиками подвижных игр предполагает вве​дение динамических сюжетов и для сюжетно-ролевой игры (по типу игр-путешествий и приключений) или создание условий для двигательной разрядки во время игры;
- нужно приучать мальчика убирать за собой игрушки, под​ключаясь к их уборке вместе с ним или представляя эту ситуацию как соревновательную;
- в общении и играх с таким мальчиком приветствуется ис​пользование соревновательных ситуаций и спортивных игр: у него слишком много энергии, чтобы она могла быть реали​зована только через манипулирование с предметами и сюжетно-ролевую игру.
Если мальчик ~ серьезный и независимый ребенок-исследователь, стремящийся к тому, чтобы все знать, понимать, уметь объяснять, контролировать и управлять, памятка для родителей может выгля​деть следующим образом.
1. Вовлечь мальчика в игру может конструктивная и предмет​но-практическая деятельность с игрушками, носящая эксперимен​тальный характер. Поэтому общение ребенка и взрослого в про​цессе игры должно быть направлено на отражение в игре обнару​женных свойств игрушки («Что это? Что с ним можно делать? Почему он такой?») и поиск альтернатив игровым действиям («Как сделать по-другому? Что будет, если?..»).
2. В играх взрослый должен уступать мальчику главную роль, используя косвенные методы руководства игрой (при наличии иг​рового материала игровая задача формулируется не прямо, а кос​венно: «в машине кончился бензин: лора заправляться» и др.). При этом не следует поощрять стремление ребенка быть во всем пер​вым и главным: при демонстрации мальчиком этого желания нуж​но объяснить ему, что важнее быть «настоящим мужчиной», уметь проигрывать и сдерживать себя.
3. Особый интерес у мальчика вызовут режиссерские игры, созданные на основе игровых макетов руками ребенка и взрос​лого, по следам прочитанных литературных произведений. При этом нужно обратить внимание на необходимость выполнения игровых правил.
4. Когда ребенок станет постарше, предпочтение следует отдавать играм познавательного плана (дидактические, настольно-печатные, головоломки и т.д.) и конструктивным.

